
Ganz Schön
Fit T R A I N I N G

Entspannt die Gesundheit stärken:
Level 1 | Mo. 17.00 -18.00 Uhr
Level 2 | Mo. 18.00 -19.00 Uhr
Level 3 | Mo. 19.00 -20.00 Uhr

Zur kontinuierlichen Steigerung Ihrer Kondition und zum strukturellen Aufbau 
der gesamten Muskulatur.

Kleine Gruppen ermöglichen eine individuelle Betreuung. 
10er Karte 95 Euro. (Krankenkassen gewähren eine Zuzahlung)

Kursleitung: Martin Funder | Physiotherapeut  | Heilpraktiker
Praxis am Urselbach | Neutorallee 8 | Oberursel

Telefon 06171/503639 
info@praxisoberursel.de | www.praxisoberursel.de


